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APRESENTACAO

A preocupagao do Ministério Publico do Trabalho no sentido
de resguardar a qualidade do meio ambiente de trabalho do atleta
profissional e do atleta em formagao ensejou a realizagao de uma
parceria objetivando a adog¢ao de medidas conjuntas entre os
participes. Assim, a finalidade é criar mecanismos de controle no
ambiente de treinamento e alojamento de atletas. Temos o intuito de
inibir a pratica de assédio moral e sexual e garantir a saude, higidez e
seguranc¢a do ambiente profissional e de seus atletas.

Como uma das atuagdes prioritarias do MPT, o combate
ao assédio moral e sexual é um dos fundamentos basilares dessa
iniciativa, tendo como escopo a promogao da igualdade, do valor
social do trabalho e da dignidade humana.

A atuagao do Ministério Publico do Trabalho nessa matéria
tem como caracteristica o desenvolvimento de agdes focadas na
prevencao e na conscientizagao da sociedade de sua indole nociva a
saude do individuo e do meio ambiente de trabalho, que repercute de
forma negativa em outras relagdes sociais e interpessoais.

O objetivo é conscientizar para eliminar as praticas abusivas
de assédio moral e sexual, partindo da execugcao de medidas
preventivas antes que seja necessaria atuagao repressiva — sempre
desvantajosa — considerando os aspectos sociais, econémicos,
financeiros e humanisticos.

Dessa forma, o projeto visa apresentar a discussdo no
ambiente dos atletas sobre os problemas que o assédio moral e sexual
acarretam em prejuizo ao ser humano, possibilitando a consolidagao
das relagdes esportivas num ambiente saudavel e seguro.
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0 Comité Olimpico Internacional (COIl), proferiu ainda em 2007

a seguinte declaragao (com tradugao livre a seguir) de consenso sobre
a matéria, disponivel em https://bit.ly/2IrMwLX

“Em seu papel de promover e proteger a saude do atleta, a
Comissao Médica do COI reconhece todos os direitos dos
atletas, incluindo o direito de desfrutar de um ambiente
esportivo seguro e solidario. Sdo nessas condigdes em que
os atletas tém maior probabilidade de florescer e otimizar
seu desempenho esportivo. O assédio e o abuso sexual
sao violagdoes dos direitos humanos, independentemente
do ambiente cultural, prejudicando a saude individual e
organizacional. Embora seja bem conhecido que o esporte
oferece um potencial significativo para beneficios pessoais
e sociais, esse potencial é prejudicado quando ocorrem
esses problemas. O assédio e o abuso sexual ocorrem em
todo o mundo. No esporte, eles geram sofrimento para os
atletas e outros, e geram responsabilidades de ordem legal,
financeira e moral para as organizagoes esportivas. Nenhum
esporte é imune a esses problemas que ocorrem em todos
os niveis de desempenho. Todos no esporte compartilham a
responsabilidade de identificar e prevenir o assédio e o abuso
sexual e desenvolver uma cultura de dignidade, respeito e
seguranga no esporte. Organizagdes esportivas, em particular,
sao abrigos para a seguranga, devendo demonstrar forte
lideranca na identificacao e erradicacao dessas praticas. Um
sistema esportivo saudavel que habilita e empodera os atletas
pode contribuir para a prevengao do assédio e abuso sexual
dentro e fora do esporte”.
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0 QUE E ASSEDIO MORAL?

0 assédio moral se caracteriza pela
exposigao de pessoas a situacgoes
humilhantes e constrangedoras,
geralmente de forma repetitiva

e prolongada, que ofendem a
dignidade ou integridade psiquica.
Por vezes, sao pequenas agressoes
que podem parecer pouco graves
se consideradas individualmente,
mas que se tornam destrutivas a
longo prazo.

O mais importante para a
existéncia de assédio moral é a
presenga de conduta repetitiva que
humilhe, ridicularize, menospreze,
inferiorize, rebaixe ou ofenda a
® pessoa, causando-lhe sofrimento ®
psiquico e fisico.

0 ASSEDIO MORAL
NOS ESPORTES

No caso de assédio nos esportes,
um dos objetivos do assediador
pode ser forgar que o atleta melhore
seu rendimento ou se sinta culpado
por nao atender as expectativas da
equipe. Isso ocorre, por exemplo,
por meio de humilhagao perante o
time, como uma espécie de punigao
por erros, opinioes, atitudes ou até
mesmo por pura discriminagao.
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